
 

 

 

 

新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まって１か月
げつ

が過
す

ぎようとしています。 新
あたら

しい学年
がくねん

でがんばろうという気持
き も

ちが顔
かお

に

あらわれている子
こ

がたくさんいて，見
み

ていて気持
き も

ちがいいです。しかし，新
あたら

しい先生
せんせい

や友達
ともだち

で緊 張
きんちょう

が続
つづ

いている子
こ

もいるでしょう。この時期
じ き

は，朝
あさ

と夜
よる

の気温
き お ん

に差
さ

があり，新学期
し ん が っ き

の疲れ
つか   

もそろそろ

出て
で   

くるころです。なんとなく元気
げ ん き

が出ない
で   

時
とき

や疲れ
つ か  

を感じた
か ん    

時
とき

には，休 養
きゅうよう

を多め
おお  

にとるようにし

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

5 月 1 日（月） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ２･３年生 

5 月 2 日（火） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 5 年生 

5 月 8 日（木） 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 1･3･4･5 年生 

5 月 9 日（金） 内科
な い か

健
けん

診
しん

 6 年生 

5 月 12 日（月） 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 2･6 年生 

5 月 13 日（火） 内科
な い か

健
けん

診
しん

 3 年生 

5 月 14 日（水） 内科
な い か

健
けん

診
しん

 4 年生 

5 月 15 日（木） 歯科
し か

健
けん

診
しん

 1･2･6 年生 

5 月 19 日（月） 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 3･4･5 年生 

5 月 20 日（火） 内科
な い か

健
けん

診
しん

 1･2 年生 

5 月 22 日（木） 歯科
し か

健
けん

診
しん

 3･4･5 年生 

5 月 23 日（金） 眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 1･2･6 年生 

 

 

 

 

 

NO.２ 
令和７年 ５月１日 

城東小学校 保健室 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

でお世話
せ わ

になる 

学
が っ

校医
こ う い

の先生
せ ん せ い

を紹
し ょ う

介
か い

します 

学
がっ

校医
こうい

(内科
ないか

)  安藤
あんどう

敏
とし

仁
ひと

先生<安藤クリニック>     

学
がっ

校医
こ う い

(歯科
し か

)  塚原
つかはら

祐子
ゆ う こ

先生<塚原歯科医院>  

学
がっ

校医
こ う い

（眼科
が ん か

)  宮田
み や た

昭男
あ き お

先生<宮田眼科>       

学
がっ

校医
こ う い

（耳鼻科
じ び か

）丹羽
に わ

一志
か ず し

先生＜丹羽耳鼻科＞ 

 

・学校
がっこう

の健康
けんこう

診断
しんだん

は，「スクリー

ニング」といって，体
からだ

の異常
いじょう

や

病気
びょうき

の疑い
うたが  

があるかどうかを，ふ

るい分
わ

けるためのものです。必ず
かなら  

しも病気
びょうき

が見つかる
 み

というわけで

はありません。 

  

・学校
がっこう

の健康
けんこう

診断
しんだん

には「自分
じ ぶ ん

の体
からだ

の様子
よ う す

や健康
けんこう

に関心
かんしん

をもつ」とい

う目的
もくてき

もあります。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

や

健康
けんこう

の大切さ
たいせつ   

を学ぶ
まな

機会
きかい

にしたい

ですね。 

ていねいに

歯
は

みがき 

これからの健康
けんこう

診断
しんだん

スケジュール

歯科
し か

健
けん

診
しん

 

耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 耳
みみ

そうじ 

検査
け ん さ

にそなえて準備
じゅんび

しよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

＜お願い＞  

犬山市こども医療費助成制度の拡大により，愛知県内の医療機関を受診された場合には，１８歳ま

で保険診療の自己負担分が全額助成されます。日本スポーツ振興センター災害給付金は，自己負担が

ない場合でも１割程度の給付がありますので，ぜひ手続きをしてください。 

県外で受診された場合や，県内でも医療費受給者証を使用しなかった場合は，市役所で払い戻し手

続きをせず，日本スポーツ振興センター災害給付金申請手続きを優先してください。 

なお，その場合は医療機関や薬局より発行された領収書が必要となります。 

＊ 日本スポーツ振興センター災害給付金についてのおたずねは，養護教諭まで。 

 
＜ご了承ください＞  

紹介状なしで大病院を受診する場合は，選定療養費（病院によっては 5,000 円程度のところもあ

り）の徴収があり，この金額は保険外となるため，日本スポーツ振興センター災害給付金の対象には

なりません。 

○ 健康診断の結果をお渡ししています 

健康診断の結果，医療機関の受診が必要な場合，健康診断結果のお知らせを配布していま

す。（歯科健診の結果は全員に配布しています） 

視力や聴力など，早期発見・早期治療によって治療期間が短くなることがありますし，そ

の後が変わってくるものもあります。何かとお忙しいこととは存じますが，お知らせを受け

取った際は早めの受診をお勧めします。 

なお，学校の健康診断は病気の「可能性」のスクリーニングなので，医療機関で検査する

と「異常なし」とされる場合もあります。 

医療機関へ受診されましたら，「受診報告書」を学校へご提出ください。 

○ 日本スポーツ振興センター災害給付について（学校でのけがについて） 
学校管理下において，けがをして通院や入院をした場合，日本スポーツ振興センターの

手続きを行い災害給付が受けられます（治るまでに医療点数が５００点以上）。 

 

○ スクールカウンセラーに相談してみませんか？ 

スクールカウンセラー：松本 笑美 

相談日（前期）：5 月 20 日・5 月 27 日・6 月 3 日・6 月 10 日 

        6 月 24 日・7 月 1 日・9 月 16 日・9 月 30 日（火曜日） 

時間：10：25～15：30 

 

お子様のことで気にかかることや，困りごとがありましたら，お気軽にご相談ください。

お子様自身が相談することもできます。 

事前予約・相談は養護教諭までお願いします。 

城東小学校 TEL  61―2501 


