
 

 

 
 

 

 

 

 

 

病気
びょうき

や腹
はら

いたなどの原因
げんいん

にもなる 

ウイルスや細菌
さいきん

は、小さくて目
め

に見
み

え 

ないけれど、あちこちにいて、私
わたし

たち 

の手
て

にもついています。 

そのまま手
て

を洗
あら

わずにごはんを食
た

べ 

ると、体
からだ

の中
なか

にウイルスや細菌
さいきん

が入
はい

 

ってしまいます。 

石
せっ

けんを使
つか

ってしっかりと手
て

を洗
あら

っ 

て、自分
じぶん

も周
まわ

り病気
びょうき

や食中毒
しょくちゅうどく

にならな 

いようにこころがけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

ぱくぱくだより 令和６年１２月  城東小学校 

もくひょう きれいに手
て

を洗
あ ら

って食事
し ょ く じ

をしよう 

 

「ものの名
な

まえ」では、ものの一
ひと

つ一
ひと

つに名前
なまえ

がついており、それらを意味
い み

ごとにまとめた全体
ぜんたい

の名前
なまえ

があることを学 習
がくしゅう

します。 

１８日
にち

の給 食
きゅうしょく

では、「冬
ふゆ

野菜
やさい

のカレー」と「フ

ルーツヨーグルト」が登 場
とうじょう

します。一
ひと

つ一
ひと

つのも

のの名前
なまえ

である“大根
だいこん

、白菜
はくさい

、里
さと

いも”や、“みか

ん、もも、バナナ、りんご”と、これらをまとめ

た名前
なまえ

である「冬
ふゆ

野菜
やさい

」、「果物
くだもの

」が、おたがいに

関係
かんけい

のある言葉
ことば

として一
ひと

つのまとまりを組
く

み立
た

てています。 

4日、9日、17日、23日 

も、まとめた言葉
ことば

がつかわれた 

給 食
きゅうしょく

メニューが出
で

ますよ。 

一
ひと

つ一
ひと

つの名前
なまえ

と全体
ぜんたい

の名前
なまえ

はなにか確
たし

かめてみましょう。 

 

 

4日、9日、17日、23日も

学校
が っ こ う

で育
そ だ

てたさつまいもが登場
とうじょう

♪ 

収
しゅう

かくしたさつまいもは、給食室
きゅうしょくしつ

で 

手作りの『鬼
おに

まんじゅう』に変身
へんしん

！ 

みんなでおいしく味
あじ

わいました♪ 

18日  食育
し ょ く い く

の日
ひ

献立
こ ん だ て

 

１年
ねん

生
せい

国語
こ く ご

「ものの名
な

まえ」より 

わたしたちがそだてた 
さつまいもを 
つかってください 

ありがとう！ 


