
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食だより 令和８年３月 犬山市立犬山北小学校 

今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

一年間
いちねんかん

の給 食
きゅうしょく

を振
ふ

り返
かえ

ろう 

 いよいよ３月
がつ

、今
いま

の学
がく

年
ねん

で過
す

ごす日
ひ

も残
のこ

りわずかとなりました。日
ひ

々
び

の給
きゅう

食
しょく

で学んだ

ことやできるようになったことなどありましたか？ この１年
ねん

間
かん

を振
ふ

り返
かえ

り、できたこ

とをチェックしてみましょう。 

給
きゅう

食
しょく

の前
まえ

に 

手
て

をきれいに 

洗
あら

えましたか？ 

地
ち

域
いき

でとれる食
た

べ物
もの

を 

知
し

ることができましたか？ 

よくかんで味
あじ

わって

食
た

べられましたか？ 

バランスの良
よ

い食
しょく

事
じ

のとり方
かた

がわか

りましたか？ 

行
ぎょう

事
じ

食
しょく

や郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

について知
し

ること 

ができましたか？ 

楽
たの

しい 給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

を

過
す

ごせましたか？ 

自
じ

分
ぶん

に必
ひつ

要
よう

な量
りょう

を

考
かんが

えて食
た

べること

ができましたか？ 

食
しょく

事
じ

のあいさつは

心
こころ

を込
こ

めて 

言
い

えましたか？ 

おはしを正
ただ

しく使
つか

う 

ことができましたか？ 

＊～＊～＊３月
が つ

の献立
こ ん だ て

紹介
し ょうかい

 ＊～＊～＊ 

３日
か

・桃
もも

の節句
せ っ く

（ひなまつり） 

女
おんな

の子
こ

の成長
せいちょう

や幸せ
しあわせ

を祈
いの

って、お祝
いわ

いする日
ひ

です。給 食
きゅうしょく

では、ちらし寿司
ず し

などが登場
とうじょう

します。･ 

１１日
にち

・大阪
おおさか

・関西
かんさい

万博
ばんぱく

記念
きねん

献立
こんだて

～トルコ料理
りょうり

～ 

４月
がつ

から始
はじ

まった世界
せ か い

の料理
りょうり

の紹介
しょうかい

も今月
こんげつ

が最後
さ い ご

で、トルコ料理
りょうり

を紹
しょう

介
かい

します。 

１７日
にち

は食育の日の献立、名古屋
な ご や

経済
けいざい

大学
だいがく

の学生
がくせい

が 考
かんが

えてくれたメニュー 

犬山産
いぬやまさん

ほうじ茶
ちゃ

を使用
し よ う

した手
て

づくりのほうじ茶
ちゃ

豆乳
とうにゅう

プリンなどが登場
とうじょう

します。 

 


