
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

食育だより 令和７年２月 犬山市立犬山北小学校 

今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

感謝
かんしゃ

して食
た

べよう 

 

愛知県
あいちけん

は、自動車
じどうしゃ

や機械
きかい

などの工 業
こうぎょう

のさかんな県
けん

です。同時
どうじ

に、温かい
あた   

気候
きこう

や広い
ひろ  

平野
へいや

、大きな
お お   

用水
ようすい

を活かした
い   

農 業
のうぎょう

や、三河
みかわ

湾
わん

や伊勢
い せ

湾
わん

で漁 業
ぎょぎょう

も盛ん
さか  

に行われて
おこな     

い

ます。今月
こんげつ

の食 育
しょくいく

の日
ひ

は、小 学
しょうがく

4
 

年生
ねんせい

社会科
しゃかいか

の教科書
きょうかしょ

「特色
とくしょく

ある地域
ち い き

と人々
ひ と び と

のくら

し」にちなんで、わたしたちの住んで
す   

いる愛知県
あいちけん

や犬山市
いぬやまし

、日間賀
ひ ま か

島
じま

の特産物
とくさんぶつ

を使った
つか   

献立
こんだて

が登 場
とうじょう

します。どんな食べ物
た  もの

があるかを知り
し  

、感謝
かんしゃ

して食べましょう
た      

。 

 

私
わたし

たちが食
た

べている食
た

べ物
もの

はすべて生
い

きものから作
つく

られます。私
わたし

たちは食
た

べ物
もの

となった生
い

きものの

命
いのち

をいただいて生
い

きています。またそうした食
た

べ物
もの

が私
わたし

たちに届
とど

くまでにはたくさんの人
ひと

の手
て

がかかっ

ています。みなさんにおなじみの黄
き

・赤
あか

・緑
みどり

の食
た

べ物
もの

の 3つのグループのふるさとを訪
たず

ねてみましょう。 

今月
こんげつ

の食育
しょくいく

の日
ひ

献立
こんだて

 21日
にち

（金
きん

）４年
ねん

社会
しゃかい

「特色
とくしょく

ある地域
ち い き

と人々
ひとびと

のくらし」より 

 


