
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月
こんげつ

の食育
しょくいく

の日
ひ

献立
こんだて

  

1８日
にち

（金
きん

） 「犬山
いぬやま

の食材
しょくざい

を活用
かつよう

した献立
こんだて

」 

菜
な

飯
めし

・牛 乳
ぎゅうにゅう

・厚
あつ

揚
あ

げの犬山
いぬやま

田楽風
でんがくふう

 

春
はる

キャベツのごま茶
ちゃ

あえ・鶏
とり

団子
だ ん ご

汁
じる

 

 

 

 

 

 

 

給食だより 令和７年４月  犬山市立東小学校 

今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

協 力
きょうりょく

して給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

や後片付
あとかたづ

けをしよう 

給食の 

 

今年度
こんねんど

の食育
しょくいく

の日
ひ

は、毎月
まいつき

19日
にち

頃
ごろ

に、愛知
あ い ち

や犬山
いぬやま

の食材
しょくざい

や料理
りょうり

を紹介
しょうかい

していきます。今月
こんげつ

は、犬
いぬ

山
やま

産
さん

のお茶
ちゃ

を活
かつ

用
よう

し

た料理
りょうり

と、犬山
いぬやま

のご当
とう

地
ち

グルメである菜
な

飯
めし

と田楽
でんがく

をいただ

きます。 

  

給
きゅう

食
しょく

の前
まえ

に、机
つくえ

の上
うえ

を片
かた

付
づ

けまし

ょう。 

手
て

をきれいに洗
あら

い

ましょう。 
給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

は 

身
み

支
じ

度
たく

を整
ととの

え、

健
けん

康
こう

チェックを

しましょう。 

協
きょう

力
りょく

して準
じゅん

備
び

をしましょう。 

 

全
ぜん

員
いん

の給
きゅう

食
しょく

がそろったら、

「いただきます」 

をしましょう。 

姿
し

勢
せい

よく、 

持
も

てる食
しょっ

器
き

は

手
て

に持
も

って 

食
た

べま 

しょう。 

食
た

べ物
もの

は、食
た

べやすい 

大
おお

きさにして、よくかんで

食
た

べましょう。 

時
じ

間
かん

内
ない

に食
た

べ終
お

わるように

しましょう。 
食
しょっ

器
き

は大
たい

切
せつ

に扱
あつか

いましょう。 

大阪
おおさか

万博
ばんぱく

が開幕
かいまく

します！ 

 大
おお

阪
さか

万
ばん

博
ぱく

を盛
も

り上
あ

げるために、

給 食
きゅうしょく

で世界
せ か い

の料理
りょうり

を紹介
しょうかい

してい

きます。今月
こんげつ

は中華
ちゅうか

人民
じんみん

共和
きょうわ

国
こく

の

料理
りょうり

（28 日）です。 

＊～＊４月
がつ

の献立
こんだて

紹介
しょうかい

＊～＊ 


